
Esperienze lavorative pregresse

Dottorato di ricerca presso la Facoltà di Psicologia dell‘Università Leopold-Franzens di Innsbruck con Pedagogia

Facoltà di Psicologia presso Warnborough College HQ a Canterbury / Regno Unito / Irlanda

AyurvedicPoint Università di Medicina e Terapia Ayurvedica di Milano; Laurea Magistrale (100/100 punti)

Ayurveda Nursing Home SNA Oushadhasala - Trisshur in Kerala, India; Diploma di Medicina e Terapia Ayurvedica. 
(30/30 punti)

Corso di diploma triennale per procedure ayurvediche di Panchakarma / Ayurveda Nursing Home SNA

Corso di perfezionamento presso la scuola Ayurveda - „Ayurveda Svaha“ di Monza

Tesi di Master su: Psicologia occidentale e psicologia ayurvedica. Psicologia occidentale e Ayurveda in un modello 
applicabile

Tesi di Master sul tema: Massaggio ayurvedico del bambino - aspetti positivi per il bambino e prezioso supporto 
nella depressione postnatale

Formazione come baby massage trainer presso AIMI - Associazione Italiana Massaggio Infantile di Trento

A.I.M.I. Baby massage trainer (CIMI - Certified Infant Massage Instructor) IAIM International Association of Infant 
Massage

Membro dell‘Associazione dei medici e terapisti ayurvedici europei e.V. / Associazione professionale tedesca per 
l‘Ayurveda VEAT

Master in Medicina dell‘Anima secondo Alberto Ferrarini Ischia

Dal 2012 nel proprio studio, Ayurvedani


